
École Vallin-Fier

ACCUEIL DE LOISIRS 
Les mercredis de novembre et décembre

ACCUEIL DE LOISIRS DU MIKADO
École Vallin-Fier 
1 rue Lucie Aubrac 
74000 Annecy 
lemikado.org

Merci de prévoir une gourde dans le sac à dos de
votre enfant.
Pour les enfants de 3 à 5 ans, merci de prévoir
également :
• Un change complet (sous-vêtements, chaussettes,
pantalon, t-shirt et pull) ;
• Un oreiller et un doudou si nécessaire pour la sieste

Merci d’indiquer le nom de votre enfant sur l’ensemble
de ses affaires.

 

 

 
 
 

AU QUOTIDIEN :

INFORMATIONS

 Les parents déposent leurs enfants entre 7h30 et 9h et les récupèrent entre 17h et 18h30.
 
Si l’enfant est récupéré par une personne autre que le tuteur légal, il est impératif que son nom
apparaisse dans la fiche d’inscription. Présentation obligatoire d’une pièce d’identité. 

Le réglement de l’accueil de loisirs est disponible aux accueils du Mikado et sur le site lemikado.org
En cas de retard ou d’absence de votre enfant, merci de prévenir :

• Par SMS au 06 17 06 88 40 ;

• Ou par téléphone au 04 50 57 56 55.

 
 

À travers ce fil conducteur, notre objectif est de sensibiliser les enfants à la
richesse de la diversité qui nous entoure, d'encourager l'empathie, l'ouverture
d'esprit et le respect de l'autre.

Au cours des prochaines semaines, nous explorerons plusieurs aspects de
cette thématique :

Le handicap : mieux comprendre les différentes formes de handicap
(visuel, moteur, auditif, etc.) pour développer la bienveillance, l'entraide et
apprendre à mieux inclure chacun.
Les cultures à travers le monde : partir à la découverte de traditions,
coutumes, musiques et histoires d'ailleurs pour voyager, curieux et
ouverts sur le monde.
L'égalité et le genre : déconstruire les stéréotypes du quotidien et
rappeler que chacun a le droit d'exprimer sa personnalité, ses goûts et
ses passion sans préjugés.

Au programme : des ateliers créatifs, des jeux collectifs adaptés, des
grands jeux de sensibilisation, des temps d'échange et de lecture,
ainsi que des moments de partage gourmands et culturels !

Nous sommes convaincus que c'est en apprenant à connaître et à célébrer
nos différences que nous grandissons tous ensemble.

Le thème sera : la différence

Les équipes :

- 3 ans : Léna, Nadjoua et Sylvie
- 4 ans : Imène et Derya
- 5 ans : Nadia et Louna
- 6-7 ans : Florian et Yasmine
- 8-11 ans : Amine et Margot

La direction : 
Lydie
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Les bouteilles sensorielles 

(activité sensorielle)

3
A
N
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Les visages différents
(activité manuelle)

Tendre la main vers l’autre
(activité manuelle)

Sortie à la médiathèque 
de Novel
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Fresque de la solidarité
 en arc-en-ciel 

(activité manuelle et commune)

Colombes porteuses d’espoir 
(activité manuelle et commune))

Atelier théâtre autour des différences
(activité théâtrale)

Chorégraphie du monde
(activité sportive)

Parcours paralympique 
(activité sportive)

Fabrication d’une pâte à
modeler sensorielle 

Parcours à l’aveugle 
(activité sportive)

Le montre des couleurs et parachute
 (jeu de société)

Challenge à l’aveugle 
(activité sportive)
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Sapin sensoriel 
(activité manuelle)

Le coeur de l’amitié 
(activité manuelle)

Défi, attrape avec tes pieds ! 
(activité sportive)

Le relai du coeur 
(activité sportive)

Chaque papillon est unique 
(activité manuelle)

Fabrication de masques cache oeil +
jeu à l’aveugle 

Fabrication de clochettes de Noël
(activité manuelle)

Mina la fourmi 
(lactivité manuelle)

Renne au nez rouge 
(activité théâtre et manuelle)

Banquet 
de 

Noël

La main généreuse 
(activité manuelle)

Fresque de la diversité
(activité manuelle)

Le théâtre de l’amitié
(activité théâtrale)

Devine l’objet sans le voir 
(activité sensorielle)

Le parachute de la coopération
(activité sportive)

Le parcours de l’entraide
(activité sportive)

MER 18 NOVEMBRE

MER 25 NOVEMBRE MER 2 DECEMBRE

(activité manuelle)

L’histoire de Elmer et réalisation d’un
éléphant en mosaïque (activité manuelle)

Initiation à la langue des signes
(activité d’expression)

MER 9 DECEMBRE

Intervention Uni-Cité

(activité manuelle et sportive)

MER 16 DECEMBRE

MER 4 NOVEMBRE

M
A

T
IN

A
P

R
È

S
 -

 M
ID

I

Projet solidaire, fabrication de la
boîte de l’espoir 

(activité manuelle)
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I Banquet 

de 
Noël

MER 18 NOVEMBRE

MER 25 NOVEMBRE MER 2 DECEMBRE

MER 9 DECEMBRE

Intervention Uni-Cité

MER 16 DECEMBRE

Fresque du monde 
(activité manuelle)

 

Elmer et réalisation d’un éléphant en
mosaïque 

(activité manuelle)

Suite de la fresque du monde 
(activité manuelle)

 

Les silhouettes de la diversité 
(activité manuelle)

Cécifoot : Football à l’aveugle 
(activité sportive)

 

Parcours guide aveugle 
(activité sportive)

Masques vénitiens 
(activité manuelle)

 

Relai coopératif 
(activité sportive)

What’s in the box ? 
(activité sensorielle)

 

Mon prénom en langue des signes
(activité manuelle)

Danseuses brésiliennes 
(activité manuelle)

 

Fabrication d’une prothèse de main
et défi attrape objets 

(activité manuelle)

Gâteau challenge 
(activité cuisine)

 

Portrait à la manière de Picasso
(activité manuelle)

Peinture africaine 
(activité manuelle)

 

 Les différences des animaux 
(activité manuelle)

Sombrero 
(activité manuelle)

 

Carré magique
(activité sportive)

Parcours tour du monde 
(activité sportive)

  

 Aimants de Noël 
(activité manuelle)

Estampe japonaise à l’aveugle 
(activité manuelle)

Intervention Uni-Cité

Intervention LUMO signe (LSF) Intervention LUMO signe (LSF)
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Les monstres de la différence 

(activité manuelle)
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de 

Noël

MER 18 NOVEMBRE

MER 25 NOVEMBRE MER 2 DECEMBRE

MER 9 DECEMBRE

Intervention Uni-Cité

MER 16 DECEMBRE

On ne ressent pas tous la même
chose 

(activité de gestion des émotions)

 

Le papillon des milles différences 
(activité manuelle)

Tous uniques, réalisation de portraits 
(activité manuelle)

 

Maquette de la ville des différences 
(activité manuelle)

Tableau mystère des textures à
l’aveugle 

(activité manuelle)

 

Les habitants de la ville des
différences

(activité manuelle + activité sportive)

L’arbre de la différence
(activité manuelle)

 

Le bal des chaussettes dépareillées 
(activité manuelle)

Mémory des différences 
(activité manuelle + jeu)

 

Masque du villain petit canard
(activité manuelle)

Marché des aliments du monde 
(activité manuelle)

 

Machine à fabriquer des supers-
pouvoirs 

(activité manuelle)

Relai de la langue des signes 
(activité sportive)

 

Bouclier de mes supers-pouvoirs
(activité manuelle)

Puzzle géant
(activité manuelle)

 

 Parcours des héros 
(activité sportive)

Fresque des bonjours du monde
(activité manuelle)

 
 A la recherche du coffre des

différences
(activité sportive)

  

Préparation de madeleines
(activité cuisine)

Elmer, l’éléphant différent 
(activité manuelle)
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Portrait de nos différences 
(activité manuelle)
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MER 18 NOVEMBRE

MER 25 NOVEMBRE MER 2 DECEMBRE

MER 9 DECEMBRE MER 16 DECEMBRE

Sans les mains 
(activité sportive)

 

Le mime des émotions 
(activité réflexion)

Projet spectacle : Encanto
(activité d’expression)

 

Parcours des différences 
(activité sportive)

 

Ninja revisité la machine humaine 
(activité sportive)

Les défis des dys 
(activité de réflexion manuelle)

 

Le secret de la différence
(activité sportive)

 

Jeux de rôles avec des mises en
situation autour de la différence 

(activité théâtrale)

 

Activité muette 
(activité sportive)

 

Danses et musiques du monde
(activité sportive)

 Handi olympiades
(activité sportive)

  

Marbré des différences 
(activité cuisine)

Les défis du TDA 
(activité sportive)

Petit temps LSF 
+

Intervention association l’UDAPEI

Projet spectacle : Encanto
(activité d’expression)

Projet spectacle : Encanto
(activité d’expression)

Projet spectacle : Encanto
(activité d’expression)

Spectacle Douce parenthèse au
Mikado

Projet spectacle : Encanto
(activité d’expression)

Atelier basket fauteuil

Intervention LUMO signe (LSF)
Intervention LUMO signe (LSF)

https://www.youtube.com/watch?v=lhhQLwUxc6I&vl=fr
https://www.youtube.com/watch?v=lhhQLwUxc6I&vl=fr
https://www.youtube.com/watch?v=lhhQLwUxc6I&vl=fr
https://www.youtube.com/watch?v=lhhQLwUxc6I&vl=fr
https://www.youtube.com/watch?v=lhhQLwUxc6I&vl=fr
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Jeux des capacités cachées et des

émotions

Tendre la main vers l’autre
(activité manuelle)
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Chorégraphie des différences
(activité sportive)

Maquette d’une école accessible à
tous 

(activité manuelle)

Intervention association l’UDAPEI
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Banquet 
de 

Noël

MER 18 NOVEMBRE

MER 25 NOVEMBRE MER 2 DECEMBRE

MER 9 DECEMBRE MER 16 DECEMBRE
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Jeux autour du livre

(activité sportive)

 si
Le voyage des différences autour

du monde

Fresque portrait de la différence
(activité manuelle)

(activité théâtrale)

 

Création guirlande des différences
(activité manuelle)

Koh-Lanta des différences 
(activité sportive)

Participation à l’exposition “En chambre”

 
Découverte du quotidien des
malentendants, malvoyants

Création d’un jeu de société autour
des différences

(activité 
sportive)

(activité manuelle)

 

 

Bingo des différences
(activité manuelle)

Laboratoire des inventions
(activité scientifique)

 

Découverte du braille 
(activité manuelle)

 Fabrique ton journal autour de la
différence 

(activité manuelle)

 

Puzzle de la différence
(activité manuelle)

Apprentissage de la langue des
signes

(activité manuelle)

 

 

Gâteau au yaourt
(activité cuisine)

 Voiture géante collaborative
(activité manuelle)

Participation à l’exposition “En chambre”

Spectacle Douce parenthèse au
Mikado

Les sablés de la différence
(activité cuisine)

Atelier basket fauteuil

Intervention LUMO signe (LSF)
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