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École Vallin-Fier

ACCUEIL DE LOISIRS DU MIKADO
École Vallin-Fier 
1 rue Lucie Aubrac 
74000 Annecy 
lemikado.org

Animateurs semaine 1 : 

Animateurs semaine 2 : 

Merci de prévoir chaque jour dans le sac à
dos de votre enfant :
• Une gourde ;

Pour les enfants de 3 à 5 ans, merci de
prévoir également :

• Un change complet (sous-vêtements,
chaussettes, pantalon, t-shirt et pull) ;
• Un oreiller et un doudou si nécessaire
pour la sieste

Merci d’indiquer le nom de votre enfant sur
l’ensemble de ses affaires.

 

 

Direction : 
· Directrice : Lydie
· Directrice adjointe : Fiona

Le dernier jour des vacances d’automne, soit le
vendredi 30 octobre, les enfants participeront
à la Color Run de l’ALSH du Mikado. Il sera
demandé aux familles de vêtir leur enfant d’un
t-shirt blanc et, plus globalement, de
vêtements qui peuvent être tâchés.

La Color Run aura lieu de 15h à 17h. Le
chemin de la course aura été préparé en
amont. Les enfants courent pendant que
l’équipe d’animation lance des pigments sur les
enfants. A la fin de la course, une photographie
de groupe sera réalisée.

 
 
 

L’ÉQUIPE

AU QUOTIDIEN :

INFORMATIONS

 

Grand jeu de fin de vacances : 

la color run du Mikado !

Les parents déposent leurs enfants entre 7h30 et 9h et les récupèrent entre 17h et 18h30.
 
Si l’enfant est récupéré par une personne autre que le tuteur légal, il est impératif que son nom
apparaisse dans la fiche d’inscription. Présentation obligatoire d’une pièce d’identité. 

Le réglement de l’accueil de loisirs est disponible aux accueils du Mikado et sur le site lemikado.org
En cas de retard ou d’absence de votre enfant, merci de prévenir :

• Par SMS au 06 17 06 88 40 ;

• Ou par téléphone au 04 50 57 56 55.

 
 

Nadia et Derya

Nadia et Mathis

ACCUEIL DE LOISIRS - 5 ans 
Du 19 au 30 octobre

Pendant les vacances d’automne, notre équipe d’animation accueille vos
enfants dans les locaux de l’École Vallin-Fier.

Pour ces vacances, le thème sera Haut en couleur !

Nous invitons vos enfants à venir avec une tenue en lien avec la couleur
du jour afin de contribuer à l’ambiance colorée au sein du centre de loisirs.

Pour clôturer ces deux semaines colorées, nous organiserons une Color
Run le vendredi 30 octobre. Merci de prévoir une tenue blanche pour
cette journée ! 

Un jour = une couleur



  

  

 

  

  

 

Le parcours du soleil
(activité sportive)

LUN 19 OCTOBRE
Couleur du jour : Rose 

Réalisation d’une couronne ou d’une
épée rose (activité manuelle)

Grande fresque sur le thème de
octobre rose (activité manuelle)

Les déménageurs en rose 
(activité sportive)

Grande fresque sur le thème de
octobre rose (activité sportive)

MAR 20 OCTOBRE
Couleur du jour : Vert 

Parcours des grenouilles 
(activité sportive)

Cookies monster
(activité cuisine)

MER 21 OCTOBRE
Couleur du jour : Marron

Paysage d’automne
(activité manuelle)

Expérience scientifique : le volcan
en éruption (activité scientifique)

JEU 22 OCTOBRE
Couleur du jour : Jaune

Fabrication de peluches canards en
feutrine (activité manuelle)

VEN 23 OCTOBRE
Couleur du jour : Violet 

La chasse au violet et relai des
ballons (activité sportive)

Création de magnets en forme de
pieuvre (activité manuelle)

LUN 26 OCTOBRE
Couleur du jour : Orange
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Réalisation d’un renard 
(activité manuelle)

L’arbre d’automne en pointillisme
(activité manuelle)

La citrouille d’Halloween
(activité manuelle)

Memory mastermind objets orange
 (activité manuelle)

MAR 27 OCTOBRE
Couleur du jour : Noir 

Chat en papier crépon
(activité manuelle)

Chasse aux couleurs
(activité sportive)

MER 28 OCTOBRE
Couleur du jour : Rouge

Sortie au cinéma du Mikado

La mer bleue 
(activité manuelle)

Béret bleu 
(activité sportive)

La fourrure de l’ours polaire
(activité sportive)

Squelettes d’Halloween
(activité manuelle)

SEMAINE 1 SEMAINE 2

Jeu ombre et lumière
(activité sportive)

Fabrication d’araignées
(activité manuelle)

VEN 30 OCTOBRE
Couleur du jour : Blanc

JEU 29 OCTOBRE
Couleur du jour : Bleu

COLOR RUN
(prévoir une tenue
blanche pour cette
journée)

Jeu ombre et lumière : quand il fait nuit on s’arrête, quand il
fait jour on avance

Chasse aux couleurs : les enfants ont des indices quant aux
objets à trouver et doivent chercher en groupe

La mer bleue : activité de peinture et de collage sur le thème
de la mer

La fourrure de l’ours polaire : réalisation d’un animal et
collage de coton dessus
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 Collage monochrome sur le thème du
jardin (activité manuelle)

Réalisation de grenouilles en rouleaux
de papier toilette (activité manuelle)

Après-midi dans la salle de
motricité du Mikado

 Étoile géante en origami
(activité manuelle)

Création d’un soleil 
(activité manuelle)

Laser game - gymnase Vallin Fier

Grande fresque sur le thème de octobre rose : Le matin, les
enfants découpent des papillons et peignent le fond de la
fresque. L’après-midi, les enfants collent les papillons et
terminent la fresque au cours d’un jeu sportif. Si on remporte
l’épreuve, on colle !
La fresque sera affichée à l’entrée de l’école pour toutes les
vacances.

Cookies monster : des cookies verts avec des pépites en forme
d’oeil

Étoile géante en origami : les enfants effectuent le pliage géant
puis font la suspension

La chasse au violet : jeu de recherche d’objets de la couleur
violette

 Oeuvre en monochrome 
(activité manuelle)

Fabrication de lys en fil chenille
(activité manuelle)

Coeur géant en pompons 
(activité manuelle)

 Fabrication d’un bouquet de roses
rouges (activité manuelle)

Après-midi dans la salle de
motricité du Mikado
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