
LES RENDEZ-VOUS 
DES SENIORS 

JANVIER 2020

INSCRIPTIONS :  
Auprès des accueils du Mikado 
par mail accueil@lemikado.org 

ou au 04 50 57 56 55.

LE MIKADO Site Teppes 
Place des Rhododendrons 
74000 Annecy 
04 50 57 56 55  
www.lemikado.org

Pour participer aux rendez-vous Seniors, l’adhésion au Mikado est obligatoire.

MAR 
14 

JAN

14H30-17H ATELIER CUISINE : GALETTE DES ROIS 
SITE TEPPES  
Préparons ensemble la galette des rois que nous partagerons autour d’une boisson chaude.
Sur inscription (places limitées). Participation de 2€ demandée pour les ingrédients.

14H30-17H JEUX DE SOCIÉTÉ 
SITE TEPPES 
En cette période hivernale, venez découvrir de nouveaux jeux de société ou partager ceux 
que vous aimez autour d’une boisson chaude.
Sur réservation (places limitées). 

MAR 
21

JAN

MAR 
7 

JAN

14H30-16H30 ATELIER CRÉATIF : CARTE DE VOEUX 
SITE TEPPES
En cette période de voeux, venez réaliser vous-même une jolie carte. 
Gratuit, sur inscription (places limitées).

MAR
28 

JAN

14H30-17H ATELIER CRÉATIF : MOBILE EN MACRAMÉ 
SITE TEPPES
Réalisons ensemble un objet décoratif en macramé.
Gratuit, sur inscription (places limitées).

MAR
7 

JAN

14H30-16H30 SÉANCE CINÉ-SENIORS : ‘‘LA BELLE ÉPOQUE’’ 
SITE NOVEL (CINÉMA NOVEL)
(France - 2019) Un film de Nicolas Bedos, avec Daniel Auteuil et Doria Tillier 
Tarif spécial Ciné-Seniors pour les retraités annéciens : 4,50€ la séance sur inscription auprès de 
la Ville d’Annecy au 04 50 88 39 93.

SAM
25 

JAN

19H30-21H30 SÉANCE CINÉCOPAINS : ‘‘MARTIN EDEN’’ (VO SOUS-TITRÉE) 
SITE NOVEL (CINÉMA NOVEL)
(Italie - 2019) Un film de Pietro Marcello avec Luca Marinelli. Retrouvons-nous ensuite autour 
du verre de l’amitié. Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter quelque chose à 
partager. En collaboration avec le Comité de Quartier Novel Teppes.
Tarif unique : 5€.


